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Довідка

«Виконання Регіональної програми запобігання та лікування серцево-судинних захворювань «Зупинимо інфаркт» на 2016-2018 роки» 

Одним із пріоритетних напрямків роботи кардіологічної служби області впродовж 2016-2018 років було виконання «Регіональної програми запобігання та лікування серцево-судинних захворювань «Зупинимо інфаркт» на 2016 – 2018 роки» (далі Регіональна програма), яка була прийнята на пленарному засіданні 9 сесії Чернівецької обласної ради VII скликання від 01.12.2016 року № 222-9/16. Відповідно до даної програми загальний обсяг коштів обласного бюджету склав на період дії програми 1940,5 тис грн., із яких на лікарські засоби - 582,6 тис. грн. та 1357,9 тис. грн. – на вироби медичного призначення. 
Впродовж 2016-2018 рр на виконання Регіональної програми з обласного бюджету було виділено та використано 1393,8 тис грн., з яких на придбання виробів медичного призначення, а саме: на закупівлю стент-систем – 390,1 тис. грн, рентгенконтрасних речовин – 242,0 тис. грн, наборів для коронаровентрикулографії – 193,7 тис. грн., приладдя для ангіопластики (балони, коронарні провідники та ін.). – 568,0 тис. грн.  

Метою Програми було підвищення ефективності заходів, спрямованих на запобігання та лікування серцево-судинних захворювань, зменшення серцево-судинної смертності, забезпечення соціальної справедливості і захисту прав громадян на охорону здоров’я.

 Особливістю Програми є комплексний підхід – від профілактики до таких високотехнологічних методів лікування як стентування коронарних артерій.  

За 2016-2018 рр в області створена єдина система надання допомоги хворим із серцево-судинними захворюваннями, що дає змогу вдосконалити організацію невідкладної допомоги хворим на гострий інфаркт міокарда, наблизити доступність високоспеціалізованої медичної допомоги цим пацієнтам та покращити надання медичної допомоги хворим кардіохірургічного профілю.

У серпні 2018 року на базі КМУ «Чернівецький обласний клінічний кардіологічний центр» створене відділення гострої коронарної недостатності з блоком інтервенційної кардіології та реперфузійної терапії, що дало можливість завершити формування регіональної реперфузійної мережі. Відділення оснащене найсучаснішою інтервенційною ангіографічною системою Infinix-I Core+ INFX-8000V(InfinixVF-i/SP)/G3-виробництва 2017 року, виробник ТОШІБА МЕДІКАЛ СІСТЕМС КОРПОРЕЙШН, Японія, яке використовується в провідних клініках країн Європи, загальною вартістю -23069000,00 гривень, яке було придбане на умовах співфінансування за рахунок субвенції з державного бюджету місцевим бюджетам 11538,00 та за рахунок обласного бюджету 11569,00 тис. грн та було введене в експлуатацію 24.09.2018 року.

Таким чином в області було завершено формування регіонального реперфузійного центру, що дало змогу вдосконалити організацію невідкладної реперфузійної допомоги пацієнтам на гострий інфаркт міокарда та наблизити доступність високоспеціалізованої медичної допомоги цим пацієнтам. 
З метою вдосконалення маршруту пацієнта з гострим інфарктом міокарда Департаментом охорони здоров’я Чернівецької ОДА був виданий наказ № 328 від 20.06.2017 року «Про удосконалення надання невідкладної допомоги хворим з гострим інфарктом міокарда», в якому чітко прописаний маршрут пацієнта з гострим коронарним синдромом з елевацією сегмента ST. 

Впродовж останніх років в області реєструється близько 1000 випадків гострого інфаркту міокарда. За 2018 рік в області зареєстровано 960 (972-2017р., 938 – 2016р) випадків інфаркта міокарда, з яких 649 з елевацією сегмента ST (566-2017р.). 

На сьогодні основними методами раннього етіопатогенетичного лікування гострого інфаркта міокарда є первинна реперфузійна терапія. 

В 2018 році в області проведено -277 первинних реперфузій (235-2017р.), що склало 42,7% від всіх випадків ІМ з елевацією сегмента ST, з яких 152 (23,4%) первинне стентування (129 (22,8%)– 2017р.) та 106 (18,7%) проведення системного тромболізису 125 (19,2%) (18,7%) -2017р.). 

Загалом, від початку роботи відділення гострої коронарної недостатності з блоком інтервенційної кардіології та реперфузійної терапії на агіографічному обладнанні провели 1326 інтервенційних втручань, з них 949 коронарографій, 377 стентувань коронарних артерій (більшість з них при гострому інфаркті міокарда – 189), встановлено 134 кардіостимулятори.

Відповідно до поставлених завдань передбачених Регіональною програмою, з метою підвищення обізнаності населення та проведення заходів щодо попередження виникнення гострого інфаркта міокарда в області:

1. Проводиться розширене інформування населення з питань запобігання серцево – судинним хворобам, можливостей їх лікування та підвищення обізнаності населення щодо дій при виникненні інфаркту міокарда із широким залученням засобів масової інформації;

2. Проводиться поетапне обстеженням населення на різних рівнях надання медичної допомоги на предмет виявлення факторів ризику серцево-судинних захворювань;

3. Створені реєстри пацієнтів високого ризику серцево-судинних ускладнень та налагоджується система вчасного їх направлення на коронаровентрикулографію.

Виконання регіональної програми «Зупинимо інфаркт» впродовж 2016-2018 років дало змогу покращити доступність населення до інтервенційних методів лікування хворих з кардіологічною патологією, а також :

· зменшити показник захворюваності на стенокардію на 9,3%

· збільшити на 40,7% хворих, яким проведені інтервенційні втручання в гострому періоді інфаркту міокарда, що в свою чергу дозволило знизити показник летальності до 5,9% (показник летальності  від гострого інфаркта міокарда в групі пацієнтів, яким не проводилися інтервенційні втручання – 16,4%)

· збільшити кількість хворих з районів області, яким проведені інтервенційні втручання в гострому періоді інфаркту міокарда на 15,9%. 

· зменшити відсоток смертності від інфаркту міокарда на 10% з 22,2 - 2017р. (на 100 тис. населення) до 20,1 - 2018р., що в свою чергу є нищим на 12% від загальноукраїнського показника (22,8).
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